
Stawki stypendialne na wyjazdy długoterminowe studentów na studia (SMS)  

oraz studentów i niedawnych absolwentów na praktyki (SMP)  

w roku akademickim 2025/2026 (projekt KA131-2024) 

 

  

Długoterminowe wyjazdy studentów na studia (SMS):   
 

kraje należące do danej grupy  
Stawka miesięczna dla projektów 

zaakceptowanych w konkursie w roku 2024 

Grupa 1 – Austria, Belgia, Dania, Finlandia, Francja, 

Irlandia, Islandia, Lichtenstein, Luksemburg, 

Niderlandy, Niemcy, Norwegia, Szwecja, Włochy 

Państwa trzecie niestowarzyszone z programem z 

regionów 13 i 14* 

670 euro  

Grupa 2 – Cypr, Czechy, Estonia, Grecja, 

Hiszpania, Łotwa, Malta, Portugalia, Słowacja, 

Słowenia 

670 euro 

Grupa 3 – Bułgaria, Chorwacja, Litwa, Macedonia 

Północna, Rumunia, Serbia, Turcja, Węgry 
600 euro  

 

 

Długoterminowe wyjazdy studentów i niedawnych absolwentów na praktykę (SMP): 
kraje należące do danej grupy  Stawka miesięczna dla projektów 

zaakceptowanych w konkursie w roku 2024 

Grupa 1 – Austria, Belgia, Dania, Finlandia, Francja, 

Irlandia, Islandia, Lichtenstein, Luksemburg, 

Niderlandy, Niemcy, Norwegia, Szwecja, Włochy 

Państwa trzecie niestowarzyszone z programem z 

regionów 13 i 14* 

820 euro  

Grupa 2 – Cypr, Czechy, Estonia, Grecja, 

Hiszpania, Łotwa, Malta, Portugalia, Słowacja, 

Słowenia 

820 euro  

Grupa 3 – Bułgaria, Chorwacja, Litwa, Macedonia 

Północna, Rumunia, Serbia, Turcja, Węgry 
750 euro 

*(Kraje regionu 14: Wyspy Owcze, Szwajcaria, Wielka Brytania) 

*(Kraje regionu 13: Andora, Monako, San Marino, Watykan)  

 

Studenci i niedawni absolwenci przynależący do grupy o mniejszych szansach otrzymują 

dodatkową dopłatę uzupełniającą podstawową kwotę wsparcia indywidualnego w wysokości 

250 euro miesięcznie. 

 

Wsparcie kosztów podroży (w przypadku mobilności krótko- i długoterminowej) 

Studentowi przysługuje ryczałt na pokrycie kosztów podróży. Kwota ryczałtu jest uzależniona 

Od odległości między miejscem rozpoczęcia podróży, a miejscem docelowym i od wyboru 

Środka transportu. Do obliczania dystansu podróży stosuje się kalkulator odległości dostępny 

na stronie: http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources/distance-calculator_pl 

 

Odległość 

Podróż standardowa- 

bez wykorzystania 

ekologicznych środków 

transportu– wysokość stawki  

Podróż z wykorzystaniem 

ekologicznych środków 

transportu – wysokość stawki  

od 10 do 99 km: 28 EUR na uczestnika 56 EUR na uczestnika 

od 100 do 499 km: 211 EUR na uczestnika 285 EUR na uczestnika 

http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/resources/distance-calculator_pl


od 500 do 1 999 km: 309 EUR na uczestnika 417 EUR na uczestnika 

od 2 000 do 2 999 km: 395 EUR na uczestnika 535 EUR na uczestnika 

od 3 000 do 3 999 km: 580 EUR na uczestnika 785 EUR na uczestnika 

od 4 000 do 7 999 km: 1 188 EUR na uczestnika 1 188 EUR na uczestnika 

8 000 km lub więcej: 1 735 EUR na uczestnika 1 735 EUR na uczestnika 

 

Studentowi podróżującemu standardowym środkiem transportu może zostać przyznany 

dodatkowy ryczałt na koszty utrzymania podczas podróży na maksymalnie 2 dni na podróż 

(łącznie w obie strony). 

Studentowi podróżującemu z wykorzystaniem ekologicznych środków transportu może zostać 

przyznany ryczałt na koszty utrzymania podczas podróży maksymalnie do 6 dodatkowych dni 

(w obie strony) w zależności od udokumentowanej liczby dni podróży i zgodnie z poniższymi 

widełkami:  

przy odległości 10-499 km- ryczałt na maksymalnie 2 dni podróży, 

przy odległości 500-2999 km- ryczałt na maksymalnie 4 dni podróży, 

przy odległości 3999 km lub więcej- ryczałt na maksymalnie 6 dni podróży. 

 

Krótkoterminowe wyjazdy studentów i niedawnych absolwentów. 

Studenci i niedawni absolwenci realizujący krótkoterminową mobilność fizyczną do 

dowolnego kraju otrzymują podstawową kwotę w wysokości 79 euro na dzień. 

Studenci i niedawni absolwenci o mniejszych szansach realizujący krótkoterminową mobilność 

fizyczną otrzymują dopłatę uzupełniającą podstawową kwotę wsparcia indywidualnego w 

wysokości 100 euro na działanie w zakresie mobilności fizycznej. 
 

 

 


